i FICHA SISTEMATICA por el
En el 2° Misterio Gozoso, se lee y se medita sin ser distraidos: i METODO de ORACION — ADP-VV

(A cargo de los Pequeiios Frailes y Hermanas de Jesiis y Maria)

“La Visitacion de Maria
a Santa Isabel’...

DEL EVANGELIO SEGUN—S. LUCA - :

«En aquellos dias, se puso en camino Maria y se fue con prontitud a la region montaniosa, a una
ciudad de Juda; entro en casa de Zacarias y saludo a Isabel. En cuanto 0yo Isabel el saludo de Maria, salto
de gozo el nifio en su senoy». (Lc 1, 39-41)!

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

«En aquellos dias, se puso en camino Maria y se fue con prontitud a la region montaniosa» (Lc 1, 39). De
alguna manera, hacia el Monte del Sefor; y «,;Quién puede subir al monte del Serior [...]? El de manos
inocentes y corazon puro (cf. CEC 2518), que no [...] jura en falso» (Sal [23], 3-4). (SLC, p. 86)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de no decir jamas la mentira, asi afirma S. John Henry Newman: «La Iglesia Catdlica piensa
que sea mejor que caigan el sol y la luna del cielo [...], en lugar de que una sola alma |[...] diga voluntariamente
una sola mentira.» (J.H. NEWMAN, Apologia pro vita sua, Jaca Book, Milano 19952, p. 264 - traducido del Italiano).

1 Biblia de Jerusalén Latinoamericana, CEC 2000

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...

- Oh Jesus mio, perdoénanos ...

- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio,que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mds de 5-7 minutos... www.frailespobres.net




